Ananas givré

Ingrédients pour 6 personnes :

Pour I'ananas :
1 ananas, 1 cuillére de sucre, 4 « Petits suisses nature

L'ananas :

Couper I'ananas en 2 et prélever la chair sans percer la peau.

Concasser la chair obtenue et mélanger au sucre et aux « petits suisses ».
Remplir les 2 Y2 ananas évidés et réserver 6 heures au moins au congélateur.
Sortir les ananas du congélateur 15mn avant de servir,



